
 

 

 

 

 

  

 

 

「いのちは、きみたちのもっている時間」 
小学校の 11 月の朝会では、日野原重明さんの書かれた絵本「いのちのおなはし」（講

談社）の内容をもとに子どもたちに話をしました。この本は、日

野原さんが 95歳の時にある学校の 10歳の子どもたちにいのちに

ついてお話をされた様子が書かれています。 

日野原さんは、1911 年に山口県で生まれ 2017年にいのちを閉じ

られるまで医師としてご活躍されました。メディアにも登場され

ていましたのでご存じの方も多いと思います。 

私は 2007年、出版時にこの本と出合い、それ以降自分の中に常

に生きている言葉があります。それが「いのちは、きみたちのもっている時間」という言

葉です。「時間をつかうことはいのちをつかうこと」「これから生きていく時間。それが

きみたちのいのち」だと。 

今、子どもたちは１０歳前後。人生１００年

時代といわれる昨今、そのうち小学生として過

ごすのはほんの６年間です。朝会では、絵本の

絵をもとに作った右図を見せながら、いのちの

長さを確かめました。そして、「おたがいに手

をさしのべあって一人ひとりの時間（＝いの

ち）を大せつに生きてほしい」という日野原さ

んと同じ思いを伝えました。 

また、それぞれの時間（＝いのち）を「自分の力をのばすこと」「いろいろなことにチ

ャレンジすること」に使ってほしい、「自分はもちろん周りの人も、楽しく」使ってほし

いという願いを伝え、「みんなはこれから時間（＝いのち）をどう使う？」と締めくくり

ました。 

子どもたちが生きていく時代はこれまで以上に変化が激しく予測困難な未来です。それ

でも、時には休憩しながら、それぞれの時間（＝いのち）を精一杯、大切に生きていって

ほしいと心から願っています。 

  
10月 24日には、3・4 年生、5・6 年生が、西脇病院から２名 

の助産師さんにお越しいただいて、命の学習を行いました。 

 病院の様々な仕事の紹介、助産師という仕事をされてきた様 

子や思いとともに「自分の命も自分以外の命も大切にしてね。」 

というメッセージを、心をこめてお話しいただきました。その後、赤ちゃん人形を抱っこ

したり妊婦体験をしたりもしました。この学習を通して、八上っ子のやさしい心がまた一

つ育ちました。 

【令和６年度  学校教育目標・園教育目標】 

やさしい心をもち 自ら考え みなぎる元気な 児童・園児の育成 
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看護の出前授業 



幼小いっしょに「Halloween
ハ ロ ウ ィ ン

 Days
デ イ ズ

」 
10月末の３日間、小学校の中間休みに、幼稚園児がハ

ロウインの仮装行列をしました。小学生に「Trick
ト リ ッ ク

 or
オア

 

treat
ト リ ー ト

?(お菓子をくれなきゃいたずらしちゃうぞ)」と声

をかけ、小学生が事前に準備していた手作りプレゼント

を貰いました。幼稚園に帰っ

て、ドングリを飴に見立てて折り紙で包んだキャンディー、

折り紙で作ったカボチャ等、貰ったものをみんなで見て大喜

びでした。また、もらった折り紙などにマグネットを付けて

「おばけ釣り」コーナーを作る等活用し、どんどんとイメー

ジを広げて次の遊びにつなげています。 

 

 

 

 

 

 

日 曜 学校（園）行事 日 曜 学校（園）行事 

1 日  16 月 
登校指導 PTA 挨拶運動 安全点検 

高城集会(クリスマス会) 

2 月 
市あいさつ運動 朝会  

6 年生書き初め教室 幼：朝の会 
17 火 ６年生篠山中学校体験授業 

3 火  18 水 6年生篠山層群学習プロジェクト 

4 水 

４年生手話講座 全校終会 14:05 

個人懇談 学級費口座振替日 

幼：冬のお楽しみ会 9:15 

19 木 
大掃除 

5 木 
５年生お米の学習 

全校終会 14:05 個人懇談  
20 金 

給食最終日 全校終会 13:35 

幼：給食最終日 

6 金 全校終会 14:05 個人懇談  21 土  

7 土  22 日  

8 日  23 月 地区児童会 全校終会 11:30 

9 月  24 火 
2学期終業式 全校終会 11:30 

幼：２学期終業式 

10 火 ３・４年生書き初め教室 25 水 冬季休業日開始（～１月６日） 

11 水 マラソン大会 9:30 26 木  

12 木 マラソン大会予備日 27 金 仕事納め 

13 金 代表委員会 SC  幼：運動遊び 28 土  

14 土 市人権フェスタ（田園交響ホール） 29 日  

15 日  30 月  

 ３１ 火 大晦日 

マラソン大会にご協力をお願いします。 
１２月１１日（水）午前中に、例年と同じコースでマラソン大会を実施します。予

備日は１２日（木）です。また、当日に向け数回、体育の授業でコース練習も行いま

す。地域の皆様にはご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をいただきますようよ

ろしくお願いします。 


